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みしまるかん４周年感謝祭のご案内
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3 日（土）
4日（日）
11 日（日）
14 日（水）
17 日（土）
18 日（日）
18 日（日）
25 日（日）
28 日（水）
31 日（土）

ローン（ローンセンター三島）
ローン（ローンセンター三島）
ローン（ローンセンター三島）

税務（三島支店）
ローン（ローンセンター三島）
ローン（ローンセンター三島）

年金（仁田支店）
ローン（ローンセンター三島）

税務（函南支店）
ローン（ローンセンター三島）

10
月

11
月

税務・ローン・年金相談会のお知らせ無料

7日（土）
8日（日）
11 日（水）
15 日（日）
15 日（日）
21 日（土）
22 日（日）
25 日（水）
29 日（日）

ローン（ローンセンター三島）
ローン（ローンセンター三島）

税務（三島支店）
年金（北上支店）

ローン（ローンセンター三島）
ローン（ローンセンター三島）
ローン（ローンセンター三島）

税務（函南支店）
ローン（ローンセンター三島）

●年金相談会 9:00~15:00
年金に関するご相談（請求手続き・基本手当て
の調整など）をお受けします。

下記開催支店まで

TEL 055-978-2582仁田支店 TEL 055-986-3000北上支店

●ローン相談会 8:30～16:00
住宅関連資金全般に関するご相談をお受けします。

TEL 055-981-8899ローンセンター三島

お問い合わせ

●税務相談会 10:00～15:00
公認会計士が、相続税や所得税、資産活用に
関するご相談をお受けします。

下記まで ※事前申し込みが必要のため、前日までにお電話ください。

（不動産相談センター三島店）
TEL 055-976-0001三島支店

開催 （函南営農経済センター）
TEL 055-978-2581函南支店

開催

第５回 三島函南地区 農業祭のご案内

（ ）は開催場所です

みしまるかんは10月26日にオープンから4周年を迎えます。
4周年の節目に合わせ、日頃のご利用に感謝を込めて4周年
感謝祭を開催します。
当日は、新鮮な農産物や「新鮮野菜が豊富に詰まったマイバス
ケット」の販売の他、子どもも大人も楽しめるマルシェ「サラダマー
ケット」の開催などさまざまなイベントをご用意して皆さまのご来店
をお待ちしています。

日頃のご愛顧に感謝して、本年度も三島函南地区農業祭
を開催します。三島市・函南町産の新鮮な農産物の販売など
さまざまなイベントをご用意して、皆さまのご来場をお待ちし
ています。

長伏公園 （三島市長伏274-3）

11月29日（日） 9:00~14:00

■ 場  所

■ 場  所

みしまるかん（三島市谷田235-8）
■ 日  時 11月7日（土）・8日（日） 9:00~16:00

■ お問い合わせ みしまるかん TEL 055-955-7787

※小雨決行

3周年祭で人気を集めた「詰め合わせセット」の販売

各支店がさまざまなブースを出店

■ 日  時

伊
藤
ハ
ム

米
久
プ
ラ
ン
ト

編集発行/JAふじ伊豆 三島函南地区本部 〒411-0801 三島市谷田字城の内141-1 TEL 055-971-8211 FAX 055-971-8245
◀JAふじ伊豆
 ホームページ

サトイモ
三島函南の

旬

サトイモのおいしさ引き立つ「サトイモのごまみそ煮」

　三島函南里芋組合の10軒の生産者が約170a
でサトイモを栽培しています。火山灰土壌と堆肥
などの有機肥料により、えぐみが少ない上品な味
わいが特長です。
　ほどよい粘り気ときめ細やかな肉質で、とろっと
した濃厚な甘みが口いっぱいに広がります。もっちり
と滑らかな食感やほくほくとした食感など、品種に
よって異なる味わいを楽しめるのも魅力です。時
期に適した品種を選んで栽培し、品質の高さから
市場でも高い評価を受けています。

「三島函南のサトイモ」「三島函南のサトイモ」

●所在地/三島市谷田235-8  ●電話/055-955-7787
●営業時間/9:00～16:00  ●定休日/水曜日・年末年始

◀インスタグラムで
最新情報発信中

●11月7日（土）・8日（日）…4周年感謝祭
●11月15日（日）…花苗即売会
●11月23日（月・祝）…宝船の展示・宝分け
●11月28日（土）・29日（日）…収穫祭

ファーマーズマーケット

みしまるかん地元産のサトイモ

地元産のサトイモの購入はこちら

リピーターも多く根強い人気
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農地利用最適化
推進委員の皆さま▶

農業委員の皆さま▶
（棚井 俊彦会長）

農地利用最適化
推進委員の皆さま▶

農業委員の皆さま▶
（高橋 徹司会長）

　令和８年７月、三島市・函南町
の農業委員会で委員の改選が
行われました。
　新たに委員となった皆さまを
ご紹介します。

三島市

函南町

農業委員会
改選のお知らせ

受賞した廣瀬さん（左）と川口さん（右）

「みしまコロッケバーガー」作り体験でオリジナルバーガーを作る来店客　

直径５０cmの大判「みしまコロッケ」の無料配布が大人気

生産者や職員が評価項目に基づいて試作品を評価

「ヤマツ葉しょうが」のつかみ取りに挑戦する来店客他ＪＡの成功事例を基にブランド戦略を考える部会員ら

材料（２～３人分）
・サトイモ……３５０ｇ
・すり白ごま…大さじ２
・みそ……大さじ１
 　出汁…２５０ｇ
 　砂糖…大さじ２
 　酒…大さじ１
 　しょうゆ…小さじ１
作り方
①サトイモは皮をむき、一口大の乱切りにする。
②鍋にサトイモを入れ、【A】を加えて落しぶたをし、中火にかける。
③煮立ったら弱火にし、味が均一に行きわたるように時々鍋を
　ゆすりながら２０分ほどサトイモが柔らかくなるまで煮る。
④みそを煮汁で溶いて加え、さらに５分ほど味がなじむまで煮る。
⑤火を止め、すり白ごまを加えて全体を絡めたら完成。

サトイモのおいしさ引き立つ

サトイモのごまみそ煮簡単！

三島函南のサ
トイ

モ【A】
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催

三島函南地区の「ほっと」な情報が盛りだくさん
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三
島
函
南
ト
マ
ト
組
合
は
８
月
４
日
、三
島
函
南
地
区

本
部
で
令
和
７
年
度
の
総
会
を
開
き
ま
し
た
。同
組
合
員

や
市
場
関
係
者
な
ど
約
４０
人
が
出
席
し
、新
役
員
の
紹
介

や
令
和
８
年
度
の
事
業
計
画
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

　
本
年
度
は
、農
業
経
営
の
安
定
と
産
地
力
の
維
持・向
上

を
図
る
た
め
、環
境
制
御
技
術
の
習
得
に
よ
る
個
々
の
生

産
力
強
化
や「
あ
ぐ
り
キ
ュ
ー
ピ
ッ
ド
」の
活
用
に
よ
る
労

働
力
確
保
な
ど
に
取
り
組
み
、組
織一丸
と
な
っ
て
産
地
の

発
展
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　
総
会
後
に
は
令
和
７
年
度
の
優
良
生
産
者
表
彰
を
行
い
、

廣
瀬
清
彦
さ
ん
と
川
口
誠
介
さ
ん
が
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

長
年
に
わ
た
る
生
産
へ
の
取
り
組
み
と
高
品
質
な
ト
マ
ト

づ
く
り
へ
の
貢
献
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
三
島
函
南
地
区
営
農
販
売
課
は
、三
島
市
や
地

元
飲
食
店
と
連
携
し
、箱
根
西
麓
三
島
野
菜
の
魅

力
発
信
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。そ
の一環
と
し
て

「
坂
も
の
野
菜
祭
り
」を
行
い
、７
月
に
は
み
し
ま
る

か
ん
と
三
島
ス
カ
イ
ウ
ォ
ー
ク
で「
夏
野
菜
フ
ェ
ス
」

を
開
き
ま
し
た
。

　
「
三
島
馬
鈴
薯
」や「
箱
根
枝
豆
」、「
ヤ
マ
ツ
葉

し
ょ
う
が
」、「
三
島
と
う
も
ろ
こ
し
」を
テ
ー
マ
に
、

「
み
し
ま
コ
ロ
ッ
ケ
」や「
ヤ
マ
ツ
葉
し
ょ
う
が
の
ジ
ン

ジ
ャ
ー
エ
ー
ル
」な
ど
を
販
売
。み
し
ま
る
か
ん
で

は
、旬
の
農
産
物
や
加
工
品
を
求
め
て
１
１
０
０
人

以
上
の
来
店
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
「
坂
も
の
野
菜
祭
り
」は
今
後
も
続
き
、１２
月
に
は

「
三
嶋
大
根
祭
り
」、２
月
に
は「
三
島
甘
藷
祭
り
」を

開
く
予
定
で
す
。旬
を
迎
え
る
地
場
農
産
物
を
楽

し
め
る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

引
き
続
き
魅
力
を
発
信
し

て
い
き
ま
す
。

　
三
島
函
南
地
区
営
農
販
売
課
は
８
月
２３
日
、み
し
ま
る
か
ん

で「
ヤ
マ
ツ
葉
し
ょ
う
が
」の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
す
る
イ
ベ
ン
ト
を

開
き
ま
し
た
。こ
れ
は
、テ
レ
ビ
番
組「
満
天
☆
青
空
レ
ス
ト

ラ
ン
」で
８
月
２２
日
に
紹
介
さ
れ
た
こ
と
を
受
け
、放
映
後
の

販
売
に
つ
な
げ
る
と
と
も
に
、番
組
紹
介
に
よ
る
反
響
を
検
証

す
る
こ
と
を
目
的
に
行
っ
た
も
の
で
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
で
は
、「
ヤ
マ
ツ
葉
し
ょ
う
が
」の
販
売
の
他
、つ

か
み
取
り
な
ど
を
行
い
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る

企
画
を
用
意
。同
番
組
を
見
て
訪
れ
た
来
店
客
も
多
く
、旬

の「
ヤ
マ
ツ
葉
し
ょ
う
が
」を
楽
し
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
大
滝
真
人
課
長
は「
テ
レ
ビ
放
送
を
販
売
導
線
に
つ
な
げ

る
た
め
、若
手
職
員
を
中
心
に
同
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
た
。

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
が
今
後
の
産
地
の
力
、持
続
可
能
な

農
業
の
実
現
に
つ
な
が
る
と
感
じ
て
い
る
」と
話
し
ま
し
た
。

　
三
島
函
南
地
区
営
農
販
売
課
は
８
月
２６
日
、三
ツ
谷
公
民

館
で
三
ツ
谷
蔬
菜
部
会
の
部
会
員
１２
人
に
、農
業
経
営
セ
ミ

ナ
ー
を
初
め
て
行
い
ま
し
た
。

　
近
年
の
資
材
価
格
の
高
騰
や
労
働
力
不
足
な
ど
、農
業
を

取
り
巻
く
環
境
が
変
化
す
る
中
、経
営
の
知
識
を
身
に
つ
け

て
も
ら
お
う
と
、農
業
経
営
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
資
格
を
持
つ

同
課
職
員
が「
全
国
の
農
業
事
例
を
参
考
に
１０
年
後
の
経
営

を
考
え
る
」と
題
し
て
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
。先
進
事
例
を
紹
介

し
、「
農
業
の
現
状
」、「
労
働
力
」、「
販
売
」、「
集
落
営
農
」、「
事

業
承
継
」の
５
分
野
を
解
説
し
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は「
大
変
参
考
に
な
っ
た
。事
例
を
基
に
自
身

の
経
営
に
取
り
入
れ
て
い
き
た
い
」と
好
評
で
し
た
。

　
三
島
函
南
地
区
営
農
販
売
課
は
、イ
ベ
ン
ト
で
の
交
流

を
き
っ
か
け
に
東
京
都
品
川
区
で
ジ
ェ
ラ
ー
ト
販
売
を
行
う

「
フ
ァ
ブ
リ
カ
エ
ッ
フ
ェ
」と
連
携
し
、地
場
農
産
物
を
活
用

し
た
ジ
ェ
ラ
ー
ト
の
商
品
開
発
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
７
月
に
は
同
店
の
担
当
者
が
当
産
地
を
訪
れ
、「
三
島

と
う
も
ろ
こ
し
」や「
ヤ
マ
ツ
葉
し
ょ
う
が
」、「
み
し
ま
マ
ン

ゴ
ー
」の
ほ
場
を
視
察
。８
月
１７
日
に
は
、こ
れ
ら
の
地
場

農
産
物
を
使
っ
た
試
作
品
が
完
成
し
、同
課
職
員
や
生
産

者
が
試
食
を
行
い
ま
し
た
。素
材
の
風
味
や
香
り
、食
感
を

確
か
め
、商
品
コ
ン
セ
プ
ト
や
味
わ
い
に
つ
い
て
意
見
を
出

し
合
い
ま
し
た
。

　
今
後
は
評
価
会
で
の
意
見
を
反
映
さ
せ
、地
場
農
産
物

の
魅
力
を
生
か
し
た
ジ
ェ
ラ
ー
ト
の
商
品
化
に
向
け
て
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。


